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Malteser Hausnotruf: ein Plus an Sicherheit mit quali-
fiziertem Bereitschaftsdienst
Malteser Menüservice: gesund, lecker und mit Freude
gebracht – an 365 Tagen im Jahr

Service : 02738 3078914
Malteser Hilfsdienst e.V., An der Netphe 61, 57250 Netphen

malteser-siegen.de

Sicher und gut versorgt –
mit den Angeboten der Malteser
Si h d
Hausnotruf

t t

Menüservice

Niederndorf, Uebachstraße 9, Tel. 0 27 34 / 43 80 30
Freudenberg-Büschergrund, Weibeweg 2, Tel. 0 27 34 / 47 83 11

Freudenberg, Oranienstraße 15, Tel. 0 27 34 / 43 97 07

Metzgertradition aus dem Siegerland Angebote gültig vom
09. – 14.12.2019

ANGEBOTE DER WOCHE

CHILI CON CARNE
Ein ganzes Pfund mit
knusprigem Brötchen
Auch zum Mitnehmen!

Portion

ZIGEUNERSCHNITZEL
backofenfertig in der Alu-Schale
Stück

HÄHNCHENKEULEN
frisch, natur oder mariniert
100 g

KURZSTÜCKE
250g, Jagdwurst, Schinkenwurst,
Bierschinken, Tiroler Jagdwurst

100g4,90€

0,49€

Eintopf derWoche

Schnell gekocht

TEEWURST
fein oder grob

100g 0,99€

Frisch geschnitten

ENTEN- O. GÄNSEKEULE
sous vide vorgegart
kg

ENTEN- O. GÄNSEBRUST
sous vide vorgegart
kg 24,90€

... imTrendregal

UnserKnallerpreis

SCHWEINE-
SCHINKENBRATEN
100g 0,69€

DieEmpfehlungen

DELIKATESS
SCHINKENSPECK
mild gesalzen

100g

RINDER-GULASCH

100g1,39€ 0,99€

0,99€

2,49€19,99€

Haben Sie schon
einen passenden
Grill für ihre

Weihnachtsgans?

IST DER ALTE GROSS GENUG?

WWW.RAIFFEISEN-SAUER-SIEGERLAND.DE

DEIN MARKT FÜR DEINE REGION

GENESIS E310
statt 999,- €

jetzt799,- €
GENESIS E310
statt 999,- € 

jetzt

GENESIS E410
statt 1.299,- €

jetzt899,- €jetzt

• Leistungsstarkes Grillsystem GS4™
• Elektronisches Zündsystem
• Fettauffangsystem
• Gourmet BBQ System™ Grillrost
• Kompatibel mit dem iGrill™ 3
• und vieles mehr. So lange der Vorrat reicht

20%
RABATT

30%
RABATT

Beim Kauf eines
Webergrills erhalten
Sie zusätzlich 2Weber
Bücher GRATIS
in Wert von 49,90€
Das Angebot ist gültig bis 24.12.2019

HOLIDAY LAND Reisebüro Michel
www.reisebuero-michel.de

Gruppenreise nach Lissabon
01.05.–04.05.2020

***Hotel My Story Tejo in zentraler Lage
Eingeschlossene Leistungen:
· Flug ab / an Frankfurt
· Transfer ab / an Flughafen zum / vom Hotel in Lissabon
· Halbtagsausflug Lissabon mit Eintritt in die Burg São Jorge inkl.
deutsch sprechender Reiseleitung

Preis: p. P. im DZ 709 € / p. P. im EZ 969 €
Mindestteilnehmerzahl 15 Personen

Bismarckstraße 1 · 57076 Siegen
Telefon 0271/4944

Neumarkt 7 · 57250 Netphen
Telefon 02738/2404

– Immer gut gebucht bei Holiday Land Reisebüro Michel
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Hebbel vor rund 150 Jahren zu
geändert.
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baumeln lassen kann. Oder aber wo Stim-
mung, Abenteuer und Action angesagt ist.
Gut gebucht bei Holiday Land Reisebüro
Michel ist dann schon halb im Urlaub.
Frisch im Team ist seit kurzem Reisebüro-
kauffrau Juliane Pursch, die nach dreijähri-

ger Elternzeit bei Holiday Land
Reisebüro Michel neu eingestie-
gen ist. Sie freut sich auf neue,
aber auch ihre alten Stammkun-
den am neuen Arbeitsplatz in der
Bismarckstraße 1 in Weidenau.

Die Öffnungszeiten sind montags
bis samstags von 10.00 bis 13.00
Uhr sowie montags bis freitags
von 14.00 bis 18.00 Uhr.

Das Büro ist unter der Telefon-
nummer 0271 / 4944 erreichbar.

Text und Fotos: Axel Williams

Neu im Team in Weidenau ist
Juliane Pursch.

Das Team von Holiday Land Reisebüro
Michel im Siegerland: Nina Zeiss, Katrin
Steinseifer, Alexandra Hadem-Ebener,
Juliane Pursch und Arne Björn Michel (v.l.).

Handel & Gewerbe

„Siegen ist an uns interessiert“
Gewinne der Eröffnungsverlosung im Neusehland überreicht

700 Teilnehmern wurden jetzt
20 Gewinner gezogen, die sich
nun mit einen 100-Euro-Gut-
schein für Artikel aus dem gro-
ßen und hochwertigen Produkt-
bereich, von Marken-Brillenge-
stellen über Kontaktlinsen, Hör-
hilfen und weiteren Accessoires
rund um gutes Hören und Se-
hen, bedienen können.

Neusehland-Prokurist Tho-
mas Kupka begrüßte in Vertre-
tung der krankheitsbedingt feh-
lenden Filialleiterin, Augenop-

tikermeisterin Mareike Lepper,
die anwesenden Gewinner im
Geschäft, beglückwünschte sie
und überreichte außer den Gut-
scheinen für die Damen Blu-
mensträuße und die Herren ei-
nen Prosecco.

Thomas Kupka hob dabei
hervor, wie freundlich das Un-
ternehmen in Siegen aufgenom-
men worden sei. „Man hat ge-
spürt, dass Siegen an uns interes-
siert ist.“ . axe

Thomas Kupka (l.) überreichte am Mittwoch die 100-Euro-Gutscheine aus der Verlosungsaktion des Au-
genoptiker- und Hörakustiker-Fachgeschäfts Neusehland in der Siegener Bahnhofstraße an die freudigen
Gewinner. Foto: Axel Williams

Siegen. Glücklich schätzen
konnten sich am Mittwoch die
Gewinner der Verlosungsaktion
des Augenoptiker- und Hör-
akustiker-Fachgeschäfts Neu-
sehland in der Bahnhofstraße 25
in Siegen.

Zur Eröffnung des Gießener
„Familienunternehmens mit
Herz“ in der Krönchenstadt kurz
vor dem Siegener Stadtfest im
späten August dieses Jahres
hatte das Neusehland die Preis-
verlosung ausgelobt. Aus über

Inklusion braucht Taten
Neues AWO-Projekt unterstützt Sportveranstaltungen in ganz NRW

chen, sich mit dem Thema In-
klusion zu beschäftigen. Ein we-
sentlicher Bestandteil des Kon-
zepts ist der Projektbeirat. Über 
die gesamte Laufzeit sind zehn 
Experten in eigener Sache (Be-
schäftigte der AWO, Mitglieder 
von Selbsthilfegruppen, eine 
Sportlehrerin und zwei Mitglie-
der des Lauftreffs Inklusive Be-
gegnungen), in die Planung und 
Realsierung eingebunden.

Erste Gespräche mit überre-
gionalen Sportverbänden, Me-
dien und Veranstaltern von 
AOK-Firmenläufen haben be-
reits stattgefunden. Die bis-
herige Resonanz war sehr posi-
tiv. Alle Beteiligten sind sich ei-
nig, dass die Siegerländer Initia-
tive ein weiterer Schritt auf dem 
langen Weg zu einer inklusiven 
Gesellschaft sein wird.

� Weitere Infos gibt es unter 
www.wir-machen-mit.eu.

                      SWA - 7. Dezember

Projektvorstellung von „Wir machen mit. Inklusion läuft!“ im Restaurant fünf10: Uli Fries (Projektrat),
Dagmar Graf (AWO-Fachbereichsleitung), Michael Grüber (AOK), Hanna Stein (Projektrat), Gabi
Stein (Projektrat), Martin Hoffmann (Projektleitung), Gerlind Quast (Projektrat, AWO-Sportlehrerin),
Horst Schlund (Inklusive Begegnungen), Stefan Brockfeld (TuS Deuz), Miriam Krug (Projektrat), Jochen
Groos (AOK), Rainer Groos (Kreis Siegen-wWttgenstein), Projektrat Reiner Bäcker und Siegens Stadtrat
Arne Fries (v.l.). Foto: AWO

Geisweid. Im inklusiven Res-
taurant Fünf10 der AWO im
Geisweider TZ fand jetzt die
Vorstellung eines Projektes
statt, dass seinen Ursprung in
Siegen hat und das der AWO-
Kreisverband in andere Re-
gionen Nordrhein-Westfalens
bringen möchte.

Der Kampagnen-Slogan „Wir
machen mit. Inklusion läuft!“
will das Konzept von barriere-
freien Laufveranstaltungen be-
kannt machen und Vereine und
Veranstalter bei der Umsetzung
unterstützen. Dagmar Graf,
Fachbereichsleitung Soziale
Teilhabe beim AWO-Kreisver-
band: „Die AWO in ihrer Rolle als
Wohlfahrtsverband will mit diesem
Projekt die Voraussetzungen schaf-
fen, dass die Teilnahme von Men-
schen mit Behinderung an Sport-
veranstaltungen zur Selbstver-
ständlichkeit wird.“ Entstanden
ist das Konzept aus den Erfah-
rungen mit dem Siegerländer
AOK-Firmenlauf, der als bun-

Angeboten. Das wichtigste Kri-
terium ist jedoch die Möglich-
keit des gemeinsamen Starts bei
den Wettbewerben. Martin
Hoffman von :anlauf, der das
Projekt leitet, betont: „Das Siegel
versteht sich nicht als offizielle Zer-
tifizierung, der bürokratische Auf-
wand wäre zu groß. Barrierefrei-
heit braucht Taten, keine übertrie-
bene Bürokratie. Aus Gesprächen
mit Vereinen und Veranstaltern ist
uns aber deutlich geworden, dass es
nicht reicht, nur Vorschläge zu ma-
chen. Die Organisatoren werden
von uns bei der Umsetzung mit Be-
ratung und diversen Materialien
wie Flyer, Plakate, Banner u.a.
unterstützt. Das Siegel ist ein Zei-
chen der Anerkennung für Vereine
und Veranstalter, die Barrieren ab-
bauen und hebt hervor, dass eine
Beteiligung von Menschen mit Be-
hinderung eine Bereicherung des
Sportevents bedeutet.“

„Wir machen mit. Inklusion
läuft!“ will aber nicht nur Ver-
eine und Veranstalter anspre-

desweit erste inklusive Laufver-
anstaltung mit mehreren tau-
send Teilnehmern auch überre-
gional zur Kenntnis genommen
wurde. Das Konzept beinhaltet
ein Siegel, dass die Kriterien für
entsprechende Laufevents defi-
niert.

Die Veranstalter erfüllen die
Kriterien, wenn die Beteiligung
von Menschen mit Behinderung
selbstverständlich ist. Konkret
heißt das, dass in der Ankündi-
gung eine Ausschreibung in
Leichter Sprache angeboten
wird. Leichte Sprache ist eine
speziell geregelte sprachliche
Ausdrucksweise des Deutschen,
die auf besonders leichte Ver-
ständlichkeit abzielt. Für sehbe-
hinderte und blinde Menschen
sind die wichtigsten Informa-
tionen über eine Audiodatei ab-
rufbar, auf der Homepage bemü-
hen sich die Veranstalter um
eine digitale Barrierefreiheit und
am Veranstaltungstag gibt es
Wegweiser zu den barrierefreien

Sonntag einspurige Verkehrsführung auf der A 45
ßen.NRW-Regionalniederlas-
sung Südwestfalen, die Durch-
führung einer Bauwerkssonder-
prüfung.

schlussstelle Siegen-Süd und
Wilnsdorf in beiden Fahrtrich-
tungen nur einspurig befahrbar
sein. Grund dafür ist, laut Stra-

Siegen/Wilnsdorf. Am morgi-
gen Sonntag, 8. Dezember, im
Zeitraum von 7 bis 17 Uhr, wird
die A45 zwischen der An-

Eiserntalstraße wieder frei
ßen- und Verkehrsabteilung
wird die Freiengründer Straße
damit als direkte Zufahrtsstrecke
in Richtung Weihnachtsmarkt
auf dem Marktplatz vor der
Marktschule entlastet. Wegen
des Neubaus des Brückenkörpers
über den Eisernbach war die
Straße über mehr als ein Jahr nur
in Richtung Eisern befahrbar.

Eiserfeld. Pünktlich zum Start
des Weihnachtsmarktes in Ei-
serfeld am Samstag, 7. Dezem-
ber, ist die Eiserntalstraße in Ei-
serfeld wieder in beide Fahr-
bahnrichtungen geöffnet. Die
Einbahnstraßen- und Ampel-
regelung wurde am Mittwoch-
nachmittag aufgehoben. Nach
Angaben der städtischen Stra- Damit es JEDER erfährt.


